
月 火 水 木 金 土

日にち 1 2

集団活動

出欠（〇or✕）

お迎え場所・時間

： ： ： ： ： ：
日にち 4 5 6 7 8 9

集団活動
バランスを
とってみよう

出欠（〇or✕）

お迎え場所・時間

： ： ： ： ： ：
日にち 11 12 13 14 15 16

集団活動
室内でできる
ボール遊び

出欠（〇or✕）

お迎え場所・時間

： ： ： ： ： ：
日にち 18 19 20 21 22 23

集団活動 瞬発力トレーニング

出欠（〇or✕）

お迎え場所・時間

： ： ： ： ： ：
日にち 25 26 27 28 29 30

集団活動
今月のまとめ

運動

出欠（〇or✕）

お迎え場所・時間

： ： ： ： ： ：

今月のスタート！
ストレッチをして身体をほぐそう

避難訓練　（ねらい）…4月に引き続き、2回目の避難訓練を行います。【地震・火災・不審者】

レクリエーション　（ねらい）…友だちと協力する楽しさを感じるレクを行います。

タッチくん　（ねらい）…ゲームを通して、瞬発力を高めます。

ハロウィン🎃　（ねらい）…ゲームや工作を通して、ハロウィンの雰囲気を味わいます。

放課後等デイサービス とことこ

TEL：045-341-3041 FAX：045-341-3042

E-mail：tocotoco.sv@subaru-fukushi.or.jp

◆ 10月より、集団活動と個別チャレンジタイム（支援計画に基づいた活動）を設けます。

集団活動は、週替りで、ねらいに向けた活動を行います。

◆ 出欠の〇✕、お迎え場所（学校・キッズのいずれかを囲んで下さい）、時間（下校時間）の

記入をお願いします。

◆ 予定表の提出は、メールへの添付でも受け付けます。

◆ 次回引落は、10月1日になります。

確認をお願いします

提出期限：9月25日（土）

10月 活動予定表

年 氏名 ：

学校 ・ キッズ 学校 ・ キッズ 学校 ・ キッズ学校 ・ キッズ学校 ・ キッズ

学校 ・ キッズ 学校 ・ キッズ 学校 ・ キッズ学校 ・ キッズ学校 ・ キッズ

学校 ・ キッズ 学校 ・ キッズ 学校 ・ キッズ学校 ・ キッズ学校 ・ キッズ

学校 ・ キッズ 学校 ・ キッズ 学校 ・ キッズ学校 ・ キッズ学校 ・ キッズ

学校 ・ キッズ 学校 ・ キッズ 学校 ・ キッズ学校 ・ キッズ学校 ・ キッズ


