
 

 令和 7年 ９月活動予定表 
放課後等デイサービス コンパス金沢文庫教室 

TEL：０４５－７５２－９４９４ FAX：０４５－７５２－９４９５ 

  

＊      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※HUG入力後、変更がある場合はお電話またはＨＵＧでご連絡をお願いいたします。 

   送迎の有無もお忘れないよう、ご入力をお願いいたします。 

 

◇マスクの着用は任意ですが、必要に応じて着用をお願いいたします。 

◇水筒は、必ずご持参ください。 

◇休校日・給食がないご利用日は、昼食のご用意をお願いいたします。 

◇天候によって、公園遊びやお出かけができなくなる場合がございます。 

 その場合は、室内でできる活動に変更いたします。 

月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

【レク/課題遊び】内容：感情のコントロールについて考えよう！ 

ねらい：感情理解・コントロールの方法を知る（人間関係・社会性） 

食育 

ラムネづくり 

☆８ ９ １０ １１ １２ １３ 

【工作】内容：説明書を見ながら工作をしよう！ 

ねらい：指示理解、文章読解、微細運動 
（認知・行動、言語・コミュニケーション、運動・感覚） 

運動 

お散歩 BINGO 

☆１５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

【運動】内容： ライフキネティック 

ねらい：指示理解、自と手の協応、力のコントロール（運動・感覚、認知・行動） 

おでかけ 

平和中央公園 

２２ ☆２３ ☆２４ ☆２５ ２６ ２７ 

【生活支援】内容：細かい動きに挑戦しよう！ 

ねらい：生活スキルの獲得、微細運動（健康・生活、運動・感覚） 
DIY 

プラバンづくり 

２９ ３０ 
 

科学実験 

（認知・行動） 

裁縫 

（運動・感覚） 

掃除週間 

HUG入力期間:８／１０～１７ 

※地域活動・・・コンパス周辺のゴミ拾いを、すれ違う地域の人に挨拶をしながら行います。 

※土曜日の活動は、内容によって別途料金等がかかります。 

別途料金は、月利用料と引き落としいたします。 

 

ご確認ください

バル交換会 

☆８日（月）シーサイド金沢の方へプレゼントする用の工作を行います。 

☆１５日（月）シーサイド金沢の方へプレゼントを渡しにいきます。 

☆２３日（火）おでかけ あーすぷらざ 

☆２４日（水）誕生日会 

☆２５日（木）地域活動 



 

令和 7年 １０月活動予定表 
放課後等デイサービス コンパス金沢文庫教室 

TEL：０４５－７５２－９４９４ FAX：０４５－７５２－９４９５ 

  
＊      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※HUG入力後、変更がある場合はお電話またはＨＵＧでご連絡をお願いいたします。 

   送迎の有無もお忘れないよう、ご入力をお願いいたします。 

 

◇マスクの着用は任意ですが、必要に応じて着用をお願いいたします。 

◇水筒は、必ずご持参ください。 

◇休校日・給食がないご利用日は、昼食のご用意をお願いいたします。 

◇天候によって、公園遊びやお出かけができなくなる場合がございます。 

 その場合は、室内でできる活動に変更いたします。 

月 火 水 木 金 土 

☆１３日（月）：地域活動 

☆20日～24日：シーサイド金沢の 

方々と合同製作

を行います。 

☆３１日（金）：ハロウィンパーティー 

１ ２ ３ ４ 

レク 
（認知・行動） 

科学実験 
（認知・行動） 

ドッジビー 
（運動・感覚） 

運動 

秋のスポーツ大会 

６ ７ ８ ９ １０ １１ 

【運動】内容：ライフキネティック 

ねらい：言葉の理解、指示理解、目と手の協応 

（運動・感覚、認知・行動、言語・コミュニケーション） 

食育 

非常食を 

食べてみよう 

☆１３ １４ １５ １６ １７ １８ 

【生活支援】内容：身体接触や人との距離感について考えよう！ 

ねらい：パーソナルスペースの理解（健康・生活、人間関係・社会性） 
DIY 

バスボム作り 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

【工作】内容：一週間でひとつの壁画を作ろう！ 

ねらい：微細運動、協力（人間関係・社会性、認知・行動、言語・コミュニケーション） 

おでかけ 

観音崎博物館 

２７ ２８ ２９ ３０ ☆３１  

【レク/課題遊び】内容：グループで競うゲームをしよう！ 

ねらい：勝負に慣れる、感情のコントロール（人間関係・社会性、運動・感覚） 

掃除週間 

HUG入力期間:９／１０～１７ 

※地域活動・・・コンパス周辺のゴミ拾いを、すれ違う地域の人に挨拶をしながら行います。 

※土曜日の活動は、内容によって別途料金等がかかります。 

別途料金は、月利用料と引き落としいたします。 

 

ご確認ください

避難訓練 ハロウィン週間 


