
　季節の移り変わりは早いものですね。今年も残すところ、あとひと月になりました。
いよいよ冬本番です。体調を崩さないように気をつけて過ごしていきましょう。
これからも皆さまの楽しいご様子をお伝えしていきます。よろしくお願いします。
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編集後記

負けてられないわ！

今年の優勝は白組
！！

玉送りは慎重に！

落ちそう・・・

準備運動はしっか
りと！！

玉の準備はOK！

みんなで協力中！わっせ！わっせ！

いっぱいいれますよー！！

　今年も秋の運動会が行われました。皆さま力が入り、勝利を目指し、
一生懸命頑張りました！今年は白組の勝利！皆さまお疲れさまでした！！
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敬老祝賀式祝



　１０月２６日、ふれあいフェスタが開催されました。お天気は残念ながら雨のため、室内での開催となりました。
屋台では焼きそば、フランクフルトなどの販売があり、皆さまに召し上がって頂きました。また、セッカーズの方々
の歌や三味線の披露や、職員によるソーラン節などの出し物もあり、大いに盛り上がりました。皆さま、ご家族と
のひと時を楽しまれていました。

セッカーズの皆さま

楽しめてますか？

みんな一緒に～！

お上手ね

やーっ

シティボーイズ参上

みんないくよー
ソーラン節いくぜ！

ふれあいフェスタ

僕、甘い物好きなんです

今日は楽しまなくちゃね

お味はどうですか？

豚汁、アツアツです

　10月６日十五夜。お昼は十五夜メニューでした。栗ご飯に、ソイの
幽庵焼きや梨など秋の味覚を楽しみました。皆さま、美味しそうに召し
上がっていました。

食欲の秋、いただきます ホクホクして美味しい 食べすぎちゃうかも

　9月15日、米寿の方と１００歳以上の方を中心に、皆さまで敬老のお祝いをしました。
男性職員からの歌のプレゼントは、いつもと違う雰囲気を楽しんで頂けました。放課後等
デイサービスのお子さまからの飾りのプレゼントや、別日には室の木幼稚園のお子さま
からのお祝いも楽しみました。

敬老
祝賀式

88歳！元気です！
職員も一生懸命歌いました

準備万端♪

お祝いありがとう♪
忘れられない良い思い出

プレゼント、嬉しいですね♪

※掲載の写真は撮影時のみマスクを外しています。
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