
 

令和８年 ５月活動予定表 
放課後等デイサービス コンパス金沢文庫教室 

TEL：０４５－７５２－９４９４ FAX：０４５－７５２－９４９５ 
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※HUG 入力後、変更がある場合はお電話またはＨＵＧでご連絡をお願いいたします。 

   送迎の有無もお忘れないよう、ご入力をお願いいたします。 

 

◇マスクの着用は任意ですが、必要に応じて着用をお願いいたします。 

◇水筒は、必ずご持参ください。 

◇休校日・給食がないご利用日は、昼食のご用意をお願いいたします。 

◇天候によって、公園遊びやお出かけができなくなる場合がございます。 

 その場合は、室内でできる活動に変更いたします。 

月 火 水 木 金 土 

・☆6 日（水）：地域活動 

・☆２６日（火）：お誕生日会 

１ ２ 

買い物支援 
運動 

岸根公園 

４ ５ ☆６ ７ ８ ９ 

【生活支援】内容：身だしなみやエチケットについて考えよう！ 

ねらい：自己管理力の向上、状況判断力の育成（健康・生活） 
ログハウス 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ 

【工作】内容：説明書を読んで工作をしよう！ 

ねらい：読解力・理解力の向上、（認知・行動） 

食育 

焼きそばづくり 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

【運動】内容：ライフキネティック 

ねらい：脳と身体の協応、指示理解（運動・感覚） 
DIY 

レジン工作 

２５ ☆２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

【レク/課題遊び】内容：言葉でコミュニケーションをとろう！ 

ねらい：受容・社会性の育成（人間関係・社会性） 

おでかけ 

横浜市民 

防災センター 

掃除週間 

HUG 入力期間:４／１０～１７ 

※地域活動・・・コンパス周辺のゴミ拾いを、すれ違う地域の人に挨拶をしながら行います。 

※土曜日や祝日の活動は、内容によって別途料金等がかかります。 

別途料金は、月利用料と引き落としいたします。 

 

ご確認ください

バル交換 

 



 

放課後等デイサービス コンパス金沢文庫教室 

TEL：０４５－７５２－９４９４ FAX：０４５－７５２－９４９５ 

  
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※HUG 入力後、変更がある場合はお電話またはＨＵＧでご連絡をお願いいたします。 

   送迎の有無もお忘れないよう、ご入力をお願いいたします。 

 

◇マスクの着用は任意ですが、必要に応じて着用をお願いいたします。 

◇水筒は、必ずご持参ください。 

◇休校日・給食がないご利用日は、昼食のご用意をお願いいたします。 

◇天候によって、公園遊びやお出かけができなくなる場合がございます。 

 その場合は、室内でできる活動に変更いたします。 

月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 

地域活動 小柴自然公園 
【運動】内容：ライフキネティック （リズム運動） 
ねらい：聴覚と運動の協応、認知力 

（運動・感覚、人間関係・社会性） 

食育・買い物支援 

パフェ作り 

8 9 10 11 12 13 

【レク/課題遊び】内容：相手の気持ちを考えよう！（ロールプレイ） 

ねらい：他者理解、感情理解、コミュニケーション（人間関係・社会性） 

おでかけ 

くりはま花の国 

15 16 17 18 19 20 

【生活支援】内容： 交通ルールを知ろう！ 

ねらい：生活スキルの向上、自立（健康・生活） 

DIY 

ぷくぷくシール作り 

22 23 24 ☆25 26 ☆27 

【工作】内容： 遊べる工作をしよう！ 
ねらい： 微細運動、想像力（認知・行動） 

水遊び 

29 30      

実験 レク 

掃除週間 

HUG 入力期間:5／１０～１７ 

ご確認ください

令和８年 ６月活動予定表 

※地域活動・・・コンパス周辺のゴミ拾いを、すれ違う地域の人に挨拶をしながら行います。 

※土曜日や祝日の活動は、内容によって別途料金等がかかります。 

別途料金は、月利用料と引き落としいたします。 

 

☆２５日(木)お誕生日会 

☆２７日(土)西金沢地域ケアプラザの芝生をお借りして水遊びを行います。 

  詳細は、後日お知らせ致します。 

 


