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※HUG 入力後、変更がある場合はお電話またはＨＵＧでご連絡をお願いいたします。 

   送迎の有無もお忘れないよう、ご入力をお願いいたします。 

 

◇マスクの着用は任意ですが、必要に応じて着用をお願いいたします。 

◇水筒は、必ずご持参ください。 

◇休校日・給食がないご利用日は、昼食のご用意をお願いいたします。 

◇天候によって、公園遊びやお出かけができなくなる場合がございます。 

 その場合は、室内でできる活動に変更いたします。 

月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 

【運動】ライフキネティック／耳で指示を覚えよう 

ねらい：耳と脳の協応・指示理解（五領域：運動・感覚） 

おでかけ 

じゃぶじゃぶ池 

7 8 9 10 11 12 

【課題遊び】相手を意識した声かけや関わり方を身につけよう 

ねらい：対人スキル・コミュニケーション力（五領域：人間関係・社会性） 

ＤＩＹ 

ぷるぷる石鹸

作り 

14 15 16 17 18 19 

【工作】かたい素材を切ってみよう ～道具を使う力を身につけよう～ 

ねらい：巧緻性・手指の操作性・道具操作（五領域：認知・行動） 

食育 
レンジで作れる

デザートを作ろう 

21 22 23 24 25 26 

高齢者施設 

交流 
ドッチビー大会 実験 

【生活支援】身近な物の使い方を

練習しよう 

ねらい：生活スキル・自立力 

（五領域：生活：健康） 

運動 

ボウリング 

28 29 30    

ライフキネティック 地域活動 生活支援    

掃除週間 

HUG 入力期間:８／１０～１７ 

ご確認ください

令和８年９月活動予定表 

※土曜日の活動は、内容によって別途料金等がかかります。 

別途料金は、月利用料と引き落としいたします。 

詳細は、後日お知らせいたします。 

※地域活動・・・コンパス周辺のゴミ拾いを、すれ違う地域の

人に挨拶をしながら行います。 

バル交換 
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※HUG 入力後、変更がある場合はお電話またはＨＵＧでご連絡をお願いいたします。 

   送迎の有無もお忘れないよう、ご入力をお願いいたします。 

 

◇マスクの着用は任意ですが、必要に応じて着用をお願いいたします。 

◇水筒は、必ずご持参ください。 

◇休校日・給食がないご利用日は、昼食のご用意をお願いいたします。 

◇天候によって、公園遊びやお出かけができなくなる場合がございます。 

 その場合は、室内でできる活動に変更いたします。 

月 火 水 木 金 土 

※土曜日の活動は、内容によって別途料金等がかかりま

す。別途料金は、月利用料と引き落としいたします。 

詳細は、後日お知らせいたします。 

※地域活動・・・コンパス周辺のゴミ拾いを、すれ違う地域

の人に挨拶をしながら行います。 

1 2 3 

レク 地域活動 
食育 

お味噌汁作り 

5 6 7 8 9 10 

【課題遊び】相手に伝わるように、考えて工夫してみよう！ 

ねらい：表現力・発信力 

（五領域：人間関係・社会性、言語・コミュニケーション） 

運動 

トランポリン 

12 13 14 15 16 17 

関口牧場 
ソフトクリームを 

食べに行こう 

【工作】季節を感じながら、細かい作業にも挑戦して工作しよう 

ねらい：巧緻性・手指の操作性・道具操作 

（五領域：認知・行動） 

ＤＩＹ 
ウォーリーストーン

作り 

19 20 21 22 23 24 

【生活支援】災害時の生活について考えよう 

ねらい：防災意識・危機管理・安全意識（五領域：生活：健康） 
海の公園散策 

26 27 28 29 30 31 

【運動】ライフキネティック／みんなで動きを合わせよう 

ねらい：指示理解・協同性・リズム感（五領域：運動・感覚） 

ハロウィン 

パーティー 

おでかけ 

猿島 

掃除週間 

HUG 入力期間:9／１０～１７ 

令和８年 10 月活動予定表 

ハロウィン週間 

ご確認ください

避難訓練週間 


